
 

 

                                                              
 
 
Abrud, Noiembrie 2024 

COMUNICAT LANSARE PROIECT 
 

                                                                                                    
UAT Orasul Abrud, judetul Alba are onoarea de a anunța începerea proiectului ”REABILITARE, 
MODERNIZAREA SI DOTARE CLADIRE EXISTENTA PRIN ÎNFIINȚAREA UNUI CENTRU 
DE ZI PENTRU PERSOANE VÂRSTNICE, UNITAȚI DE ÎNGRIJIRE LA DOMICILIU 
PENTRU PERSOANE VÂRTSNICE SI CENTRE DE PREPARARE SI DISTRIBUIRE A 
HRANEI PENTRU PERSOANE CU RISC DE SARACIE ÎN ORASUL ABRUD”, – etapa 2, cod 
SMIS 335645 
  

UAT Orasul Abrud, judetul Alba, în calitate de Beneficiar al finanțării, va implementa pe o durată 
de 14 luni, în perioada 30.10.2024-30.12.2025, proiectul ”REABILITARE, MODERNIZAREA SI 
DOTARE CLADIRE EXISTENTA PRIN ÎNFIINȚAREA UNUI CENTRU DE ZI PENTRU 
PERSOANE VÂRSTNICE, UNITAȚI DE ÎNGRIJIRE LA DOMICILIU PENTRU PERSOANE 
VÂRTSNICE SI CENTRE DE PREPARARE SI DISTRIBUIRE A HRANEI PENTRU 
PERSOANE CU RISC DE SARACIE ÎN ORASUL ABRUD”, – etapa 2, cod SMIS 335645, în baza 
Contractului de Finanțare PROGRAMUL INCLUZIUNE SI DEMNITATE SOCIALA,  nr. 
6525/30.10.2024, încheiat cu MINISTERUL INVESTITIILOR SI PROIECTELOR EUROPENE, 
reprezentat prin ORGANISMUL INTERMEDIAR REGIONAL pentru Programe europene capital uman 
– Regiunea Centru,  

Cod apel: nr. PIDS/512/PIDS_P6/OP4/335645, Versiune: CF4,  
Titlu Apel: GSCS pentru transmiterea prin sistemul MySMIS2021+ a proiectelor incluse pe 

lista suplimentară a proiectelor/operațiunilor etapizate în cadrul Priorității 06. Servicii de suport pentru 
persoane vârstnice. 

Obiectiv de politică: O Europă mai socială. 
Prioritate: P6.Servicii de suport pentru persoane vârstnice. 
Obiectiv specific: RSO4.3_Promovarea incluziunii socio-economice a comunităților 

marginalizate, a gospodăriilor cu venituri reduse și a grupurilor dezavantajate, inclusiv a persoanelor cu 
nevoi speciale, prin acțiuni integrate care să vizeze locuințele și serviciile sociale. 

Fond: Fondul European de Dezvoltare Regională. 
Operațiune: Sprijin vârstnici în situație de excluziune locativa. 
Obiectivul general al proiectului / Scopul proiectului 
Datorita faptului ca s-a constat lipsa unui centru social cu activitatea principal de centru de zi 

pentru persoane varstnice, beneficiarul prezentei cererii de finantare doreste infiintarea unui astfel de 
centru pentru populatia din orasul Abrud si a localitatiilor apartinatoare. In urma infiintarii centrul de zi 
pentru persoane varstnice se doreste si infiintarea unei unitati de ingrijire la domiciliu si a unei unitati de 
prepare si distribuire a hranei pentru persoanele varstnice aflate in risc de saracie. Toate cele mentionate 
ar satisface necesitatiile sociale a unui grup tinta de 718 persoane (orasul Abrud si localitatiile 
apartinatoare). Prin infiintarea unui centru social format din mai multe unitati (unitate sociala de zi, unitate 
de ingrijire la domiciliu, unitate de prepare si distribuire a hranei). 

Obiectivul general proiectului care este cresterea protectiei sociale a persoanelor varstnice 
apartinand grupei de varsta de 65 ani si peste. Centrul social cu unitatiile aferente care vor fi infiintate, nu 



vor deservii doar orasul Abrud si localitatiile componente, ci vor satisface necesitatiile populatiei vizate 
(grupa de varsta 65 ani si peste) si din orasele, comunele si localitatiile invecinate.  
 
Obiectivele specific ale proiectului.  
Obiectivele specifice ale proiectului:  
1. Crearea unui centru social modern, dotat cu aparatura de ultima generatie; 
2. Reducerea riscului de saracie a grupului tinta; 
3. Cresterea nivelului de servicii sociale oferite populatiei de 65 ani si peste; 
4. Imbunatatirea calitatii vietii persoanelor varstnice. 
1. 1.Creearea unui centru social modern, dotat cu aparatura de ultima generatie Acest lucru presupune 
reabilitarea, modernizarea si dotarea imobilului propus pentru infiintarea centrului de zi pentru persoane 
varstnice. Astfel, se doreste infiintarea unui centru de zi pentru persoane varstnice dispus pe doua niveluri 
de inaltime, parter si etaj. Avand o suprafata desfasurata de 1726 mp. In cadrul imobilului vizat pentru 
infiintarea centrului de zi, se propun diferit compartimentari, cum ar fi : asistenta sociala, asistenta juridica, 
sala gimnastica medicala, sala diverse activitati, etc.  
2. 2. Reducerea riscului de saracie a grupului tinta Se doreste infiintarea unei unitati de prepare si 
distribuirea a hranei. Practic prin aceasta unitate se va creea o cantina sociala unde persoanele varstnice 
care vor indeplinii cumulativ conditiile impuse de legislatia in vigoare vor putea beneficia gratuit de o 
masa/zi. Dar, vor exista si persoane care nu se pot deplasa pana in incinta cantinei sociale din diverse 
motive. Pentru acestia masa calda va fi distribuita prin intermediul unui autoturism .  
3. 3. Cresterea nivelului de servicii sociale Datorita faptului ca s-a constat lipsa unei astfel de unitati 
sociale, nivelul serviciilor sociale din zona orasului Abrud este aproape inexistent. Prin infiintarea unitatii 
sociale se doreste oferirea unei game variate de servicii, precum: petrecerea timpului liber prin activitati 
de socializare, posibilitatea beneficiarii de servicii medicale de recuperare (fizioterapie, kinetoterapie, 
electroterapie) etc. 
4. 4.Imbunatatirea calitatii vietii persoanelor varstnice In urma indeplinirii obiectivului general si a 
celorlalte obiective specifice calitatea vietii persoanelor varstnice se va imbunatatii prin posibilitatea 
beneficierii unor servicii sociale de inalta calitate. 
 
DESCRIERE INVESTITIE ETAPA I - FINALIZATA 
 
C1 – cladire propusa pentru înfiinþarea centrului de zi Caracteristicile constructiei: -numar de niveluri: 
P+1E; -înaltimea la coama: +13,20m de la cota ±0,00; -înaltimea la cornisa +8,30m de la cota ±0,00; -cota 
+/0,00 reprezinta cota pardoselii finite a parterului si variaza de la +0,56m pana la +0,15m de la cota 
terenului sistematizat, -gradul de rezistenþa la foc II; -categoria C-normala de importanþa (conf. HGR nr. 
766/1997) si Clasa de importanta III (conf. Codului de proiectare seismica P100/1 –2006). -zona seismica 
ag=0,10, Tc=0, 7sec (conf. Codului de proiectare seismica P100-1/2013) Sistemul constructiv: - interventii 
structurale plan parter: - inchiderea golului din placa de podest intermediar de la scara - marire goluri 
existente in perete din ax E intre ax 7-10 - realizare goluri noi in peretele din ax G intre ax 6*-8 - realizare 
gol nou in ax 7 intre ax B-E - marire copertina beton plan etaj: - inchiderea golului din placa de podest 
intermediar de la scara (podestul dinspre pod) - marire gol existent in perete din ax 3 - marire gol existent 
in perete din ax 13 - marire goluri existente in perete din ax E intre ax 10-12 - realizare 3 goluri noi in 
perete din ax E intre ax 3-7 - marire gol existent in perete din ax H intre ax 8-9* - desfacere placa beton 
de la cota +8,00, delimitata de axele E-F si 3-13 - desfacere placa beton de la cota +8,00, delimitata de 
axele A-G si 1-3 - desfacere stalpi de beton armat din ax 2 plan invelitoare: - desfacerea integrala a 
sarpantei (structura de lemn si invelitoare din tigla ceramica), a jgheaburilor si a burlanelor; - montare 
grinzi metalice (tratate cu vopsea rezistenta la foc minim 30 min) pentru sustinerea sarpantei in zona 
delimitata de axele A-G si1-3 (protejate la partea inferioara cu placi de gips carton rezistente la foc EI30) 
- montare grinzi de lemn ignifugat pentru sustinerea sarpantei in zona delimitata de axele E-F si 3-13 



(protejate la partea inferioara cu placi de gips carton rezistente la foc EI30) - realizare sarpanta din lemn 
ecarisat ignifugat; - hidroizolarea sarpantei sub invelitoare, peste astereala; - montare invelitoare din tigla 
ceramica; - montare jgheaburi si burlane din tabla vopsita, racordate corect la trotuar si dirijate spre 
canalizare; - vopsirea ignifuga integrala a sarpantei, precum si antiseptizarea elementelor noi de lemn. 3-
4. Finisaje exterioare si interioare: - interventii amenajari interioare - desfaceri de pereti nestructurali, atat 
in plan parter, cat si in plan etaj - realizare pereti de compartimentare din BCA de 15 cm si din gips carton 
pe structura metalica - refacerea integrala a finisajelor (pardoseli, pereti, tavane) - refacere balustrada scara 
- montare tamplarie interioara din lemn, respectiv rezistente la foc (conform planuri) - inchiderea unor 
goluri cu caramida termosistem: - termoizolarea peretilor exteriori cu polistiren expandat ignifugat de 
10cm grosime, cu finisaj din tencuiala decorativa; - termoizolarea spaletilor exteriori ai golurilor de 
tamplarie cu polistiren extrudat ignifugat de 3cm grosime, cu finisaj din tencuiala decorativa; - 
termoizolarea soclului cu polistiren extrudat ignifugat de 5cm grosime, pe inaltimea soclului si prelungita 
sub nivelul trotuarului 30cm; finisaj pe soclu tencuiala cu decomozaic; - termoizolarea planseului peste 
etajul 1, in pod, cu vata bazaltica rigida de 20cm; - prevederea unui strat de difuzie a vaporilor, sub vata 
bazaltica; - prevederea unei folii anticondens, peste vata bazaltica; - realizare podina lemn ignifugat pentru 
protectia termoizolatiei; - inlocuirea tamplariei exterioare cu tamplarie din aluminiu cu geam termopan. 
Descrierea investiþiei 29 - interventii la fatada - refacerea accese in cladire, conform NP 051/2012, finisate 
cu granitogresie aniderapanta si redimensionare podeste acces; - inlocuirea tamplariei existente, cu 
tamplarie din aluminiu cu geam termopan; - montare iluminat arhitectural pe fatade. - interventii amenajari 
exterioare - desfacerea trotuarului existent din dale prefabricate de beton, de 0,5m latime (incomplet si 
degradat) si prevederea unui trotuar de protectie pe tot conturul cladirii, cu panta spre exterior de 2%. C4 
– anexa . Caracteristicile constructiei: -numar de niveluri: P; -înaltimea maxima: +5,50m de la cota ±0,00, 
respectiv +8,00m de la cota ±0,00 pentru cosul de fum; -cota + /0,00 reprezinta cota pardoselii finite a 
parterului si variaza de la +0,10m pana la +0,40m de la cota terenului sistematizat, -gradul de rezistenþa 
la foc I; -categoria D-redusa de importanþa (conf. HGR nr. 766/1997) si Clasa de importanta III (conf. 
Codului de proiectare seismica P100/1 – 2006). -zona seismica ag=0,10, Tc=0,7sec (conf. Codului de 
proiectare seismica P100-1/2013) 2. Sistemul constructiv: - interventii structurale - desfacere ziduri 
exterioare si de compartimentare din ax 3 pana in ax 10 - desfacere invelitoare, inclusiv placa de beton, 
in zona delimitata de axele 3-10 si B-C - refacere suprastructura in zona delimitata de axele 3-10 si B-C: 
cadre din beton armat in conlucrare cu zid de caramida in axele B si 10, respectiv diafragma de beton 
armat in axul C; placa de beton armat peste parter, delimitata de atic de beton armat. - refacere invelitoare 
de tip terasa inierbata 3-4. Finisaje exterioare si interioare: 1. interventii amenajari interioare - refacerea 
integrala a finisajelor (pardoseli, pereti, tavane) in zona delimitata de axele 3-10 si B-C termosistem: - 
termoizolarea peretelui exterior din ax B intre 3-10 si a peretelui exterior din ax 10, cu polistiren expandat 
ignifugat de 10cm grosime, cu finisaj din tencuiala decorativa; - termoizolarea spaletilor exteriori ai 
golurilor de tamplarie cu polistiren extrudat ignifugat de 3cm grosime, cu finisaj din tencuiala decorativa; 
- termoizolarea soclului cu polistiren extrudat ignifugat de 5cm grosime, pe inaltimea soclului si prelungita 
sub nivelul trotuarului 30cm; finisaj pe soclu tencuiala cu decomozaic culoare gri inchis; - termoizolarea 
planseului peste parter, cu polistiren extrudat ignifugat de 10cm; - prevederea unui strat de difuzie a 
vaporilor, sub polistirenul extrudat; - prevederea unei folii PVC, peste polistirenul extrudat, si a unei 
membrane bituminoase peste sapa slab armata (conform plansa sectiuni propuse); - montare tamplarie 
exterioara din aluminiu cu geam termopan in peretele din ax B intre 3-10. - interventii la fatada - refacerea 
accese in cladire; - refacerea finisajelor peretilor exteriori din ax B intre 3-10 si din ax 10 cu tencuiala 
decorativa. - interventii amenajari exterioare - desfacerea trotuarului existent din dale prefabricate de 
beton, de 0,5m latime (incomplet si degradat) si prevederea unui trotuar de protectie pe tot conturul 
cladirii, cu panta spre exterior de 2%. 
 
 
 



DESCRIERE INVESTITIE ETAPA II 
 
In etapa a II -a a proiectului se finalizeaza toate activitatiile proiectului astfel: - finalizarea achizitiilor 
pentru dotari (mobilier, echipamente medicale si PSI) - finalizarea serviciilor de audit financiar (raport de 
audit final) - activitatea de promovare si informare publica. 
 
 
 
REZULTATE ASTEPTATE: 

 

 

Obiectiv specific Fond UE Descriere 
 
 
 
 
RSO4.3 - RSO4.3_Promovarea incluziunii socio-
economice a comunităților marginalizate, a 
gospodăriilor cu venituri reduse și a grupurilor 
dezavantajate, inclusiv a persoanelor cu nevoi 
speciale, prin acțiuni integrate care să vizeze 
locuințele și serviciile sociale 

 
 
 
 
 
 
FEDR - Fondul 
European de 
Dezvoltare 
Regională 

Infiintarea unui centru social de zi pentru persoane varstnice 
dispus pe doua niveluri de %) inaltime, parter si etaj. Suprafata 
construita de 863 mp, suprafata desfasurata de 1726 mp. In 
cadrul imobilul propus vom regasi compartimentari dotate cu 
aparatura de ultima generatie,necesare desfasurarii 
activitatiilor propuse in bune practici. Spre exemplu: - sala 
masaj (dotata cu mese masaj, scaun masaj etc) - cabinet 
fizioterapie ( dotat cu aparatura necesara ) - sali activitati 
diverse ( dotate cu echipamente IT, mese, scaune ,etc) - etc 
Tot prin infiintarea centrului social de zi se doreste si 
infiintarea unor unitati sociale adiacente : unitate de prepare si 
distribuire a hranei ( cantina sociala) si o unitate de ingrijire la 
domiciliu. 

RSO4.3 - RSO4.3_Promovarea incluziunii socio-
economice a comunităților marginalizate, a 
gospodăriilor cu venituri reduse și a grupurilor 
dezavantajate, inclusiv a persoanelor cu nevoi 
speciale, prin acțiuni integrate care să vizeze 
locuințele și serviciile sociale 

 
 
FEDR - Fondul 
European de 
Dezvoltare 
Regională 

 
Achizitionare dotari si utilaje de ultima generatie necesare 
desfasurarii activitatiilor de socializare, stimulare intelectuala, 
etc. 

RSO4.3 - RSO4.3_Promovarea incluziunii socio-
economice a comunităților marginalizate, a 
gospodăriilor cu venituri reduse și a grupurilor 
dezavantajate, inclusiv a persoanelor cu nevoi 
speciale, prin acțiuni integrate care să vizeze 
locuințele și serviciile sociale 

 
 
FEDR - Fondul 
European de 
Dezvoltare 
Regională 

Dezvoltarea unei game largi de servicii sociale si de solutii de 
ingrijire alternative. - reintegrarea in societate a unor oameni 
aflati in situatie de excluziune sociala, redandu-se astfel, 
valoarea umana a fiecaruia; - socializarea prin programe 
adaptate nevoilor beneficiarului ; 

 
 
 
 
RSO4.3 - RSO4.3_Promovarea incluziunii socio-
economice a comunităților marginalizate, a 
gospodăriilor cu venituri reduse și a grupurilor 
dezavantajate, inclusiv a persoanelor cu nevoi 
speciale, prin acțiuni integrate care să vizeze 
locuințele și serviciile sociale 

 
 
 
 
 
 
FEDR - Fondul 
European de 
Dezvoltare 
Regională 

Mentinerea si imbunatatirea calitati vietii pentru beneficiarii 
directi ai proiectul - asigurarea conditiilor igienico-sanitare 
necesare in vederea desfasurarii in conditii optime a 
activitatilor planificate. - Scaderea riscului de excluziune 
sociala ; se va realiza cu ajutorul sedintelor de consiliere 
psihologica si a sedintelor de consiliere juridica - Reintegrarea 
in sistemul social ; acest lucru va fi bazat pe activitatiile sociale 
la care vor participa un grup mai mare de persoane - scaderea 
riscului de saracie in cadrul grupului tinta; acest lucru se va 
realiza cu ajutorul unitati de prepare si distribuire a hranei si a 
unitati de ingrijire la domiciliu - Dezvoltare sociala ; se va 
realiza cu ajutorul activitatiilor realizate in cadrul Centrului de 
Zi pentru persoane varstnice. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



VALOAREA CONTRACTULUI DE FINANȚARE ETAPA II 
 
Valoarea totală a contractului este de 160,275.72 lei, după cum urmează: 
 
Valoare 
totală eligibilă a 
proiectului, incl. 
TVA eligibil 

 
Valoare eligibilă 
nerambursabilă din 
partea fondurilor 
(FEDR/FSE+/FC/FTJ) 

 
 
Valoarea eligibilă 
nerambursabilă din 
bugetul național 

 
Valoare 
cofinanțare eligibilă 
beneficiar 

Valoare 
totală 
neeligibilă  a 
proiectului, 
incl. TVA 
neeligibil1 

 
 
Valoare totală a 
proiectului 

(lei) (lei) (%) (lei) (%) (lei) (%) (lei) (lei) 
1 =2+ 3+4 2 21 3 31 4 41 5 6=1+5 
160.275,72 128.220,58 80,00 28.849,63 18,00 3.205,51 2,00 0,00 160.275,72 

 
Valoarea cofinantarii din partea Uniunii Europene este de 128,220,58 lei 
 
Data începere proiect: 30.10.2024. 
Data finalizare proiect: 30.12.2025 
 
Manager de proiect: Plesa Virginia Ana; informații suplimentare se pot obține la adresele de e-
mail:plesagica@yahoo.com, primariaabrud@yahoo.com. Date de contact ale Beneficiarului: Orasul 
Abrud, Piata Eroilor, nr. 1, Abrud, Judetul Alba, cod postal 515100, www.primariaabrud.ro; Tel. 
0258780519, fax. 0258780265, telefon manager 0744478499. 
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